
Programme de la formation
Naturopathie Animale

OBJECTIFS  : 

DÉVELOPPEMENT DES COMPÉTENCES EN NATUROPATHIE ANIMALE, POUR LE BIEN-ÊTRE
DES ANIMAUX DE COMPAGNIE (CHIEN, CHAT ET ÉQUIDÉ) 
CONNAISSANCES EN PHYTOTHÉRAPIE, AROMATHÉRAPIE ET GEMMOTHÉRAPIE POUR LES
ANIMAUX.
CONNAISSANCES DE L’ANATOMIE ET DES PATHOLOGIES COURANTES DES CHIENS, CHATS
ET ÉQUIDÉS.
MISE EN PRATIQUE DES CONNAISSANCES POUR LA PRÉVENTION DE LA SANTÉ ANIMALE

Cette formation certifiante s'adresse aux particuliers désireux d’améliorer leurs
connaissances en naturopathie animale. Elle s’adresse également aux professionnels de
la santé humaine (Naturopathe, shiatsuki, acuponcteur, masseur, kinésithérapeute,
ostéopathe)

Modalités : 
6 jours en présentiel = 42 h 
40h de travail à distance (étude de cas, apprentissage etc...)

CONTENU ET DÉROULEMENT :

MODULE  1 : LES BASES DE LA NATUROPATHIE ANIMALE : 
DATE : 20 ET 21 FÉVRIER 2025

JOUR 1 :
9h30-13h00 
Accueil et présentation du programme de formation. 
Les bases de la Naturopathie. (histoire, principes et déontologie)

14h00-17h30 
La Naturopathie animale, les bases, la mise en pratique, les différentes techniques.

JOUR 2 : 
9h00-13h00 
L’analyse d’un Naturopathe - la tenue d’une séance de Naturopathie Animale
Présentation d’une étude de cas simple

14h00-17h30 
Pharmacologie animale
Mise en pratique d’un cas simple. QCM de fin de module

 



MODULE 2 : PHYTOTHÉRAPIE - AROMATHÉRAPIE - GEMMOTHÉRAPIE 
DATE : 13 ET 14 MARS 2025
 JOUR 3 : 

9h00-13h00 
Phytothérapie animale

14h00-17h30
Phytothérapie animale et mise en pratique

 Jour 4 : 

9h00-13h00 
Aromathérapie animale et mise en pratique

14h00-17h30
Gemmothérapie animale et mise en pratique
QCM de fin de module

MODULE 3 : ANATOMIES ET PATHOLOGIES 
DATE : 24 ET 25 AVRIL 2025
 Jour 5 : 

9h00-13h00 
Anatomie chien et chat

14h00-17h30
Pathologies chien et chat

 Jour 6 : 

9h00-13h00 
Anatomies équidés

14h00-17h30
Pathologies équidés
QCM de fin de Module

CERTIFICATION MAI-JUIN 2025: 
Mémoire sur 1 ou 2 cas traité par vos soins
Mise en situation lors d’un rendez-vous type



Méthodes pédagogiques :

Apports théoriques. 
Supports PowerPoint. 
Diffusion de films et d’images. 
Visuels spécifiques. 
 Exercices pratiques. Vidéos. Jeu de rôle. Échanges en groupe.

Modalité d’évaluation des connaissances : 
Evaluation : Évaluation écrite et orale - Au cours de la formation et à la fin.
Satisfaction : Évaluation écrite et orale - A la fin de la formation.

Intervenant - formateur : 
Estelle Caillard - Naturopathe et Psychopraticienne certifiée.
Manager d’équipe de travaux publics pendant plus de 10 ans en Région
Parisienne et en Bretagne - Diplôme de Licence Agricole dans l’aménagement
paysager

Lieu de la formation : Natur’Holistic - 32 Saint Laurent 56800 Campénéac


